
Grümpelrennen und Waterslide-Contest am Selfrangalift 

        

                
 
Programm 06. März 2010  
 
Grümpelrennen (Startgeld: Einzel Fr. 10.--, Gruppen Fr. 15.--) 
13.00 Uhr Startnummernausgabe und 14.00 Uhr Start 
Einfacher Hindernisparcours vom Start „Negus“-Hütte bis zum Ziel „bir“ Skihütte. 
Verkleidete, nostalgische und moderne Ski- und andere Fahrer 
Bewertet werden Originalität und Ausführung. 
Teilnehmen ist wichtiger als Gewinnen. 
Attraktiv für Zuschauer, Rangverlesen nach dem Rennen ca. 15.00 Uhr bei Skihütte. 
Traditionsanlass! 
 
Demonstrationsskifahren 
Start ca. 15.15 Uhr  
Die örtlichen Ski- und Snowboardschulen fahren Formationen 
und zeigen ihr ganzes Können auf der oberen Selfrangapiste. 
Optimales Gelände – gut einsehbar für die Zuschauer von der Skihütte aus. 
 
Waterslide-Contest (Startgeld: Fr. 10.--) 
15.00 Uhr Startnummernausgabe und 16.00 Uhr Start 
Mit Tempo übers Wasser mit Ski, Snowboard oder was auch immer. 
Der Anlauf wird verkürzt bis der letzte Teilnehmer die Überfahrt nicht mehr schafft! 
Heisses Bad zum Aufwärmen für die Teilnehmer. 
Attraktiv für Junge, Mutige und „Verrückte“. 
Spannend für die Zuschauer. 
Kategorie A) Junge & Verrückte, ohne Stöcke!, B) Mutige. 
Rangverlesen ca. 16. 30 Uhr 
 
Restauration 
Neben der Skihütte werden Bänke aufgestellt, eine Crêperia eingerichtet,  
Würste, Getränke und Drinks angeboten. Bartli Valär führt mit Witz und Musik durch 
den Nachmittag. 
 
 
Anmeldung Grümpelrennen und Waterslide-Contest an 
Tel. 081/422 17 10 (C. Niggli) oder mail@selfrangalift.ch 


